
進路・進学実績桜井リトルシニア

（県外私学）

（北海道）駒大苫小牧 1           
（⻘森県）⻘森⼭⽥ 6    ⼋⼾学院光星 1      
（石川県）金沢学院東 1 
（富⼭県）高朋 1  
（⻑野県）佐久⻑聖 5
（岐阜県）中京 2 帝京可児 3 麗澤瑞浪 2  
（静岡県）菊川南陵 1 磐⽥東 1
（愛知県）名古屋たちばな 1 
（滋賀県）近江 3 滋賀学園 1   彦根総合 1 
（京都府）福知⼭成美 1 立命館宇治 1 龍谷大平安 1   
（三重県）近大高専 21   神村学園伊賀 2   津⽥学園 7 

皇學館 3 高⽥ 1
（三重県公立）津高校1 上野 3 昴学園 4   白⼭1
（大阪府）ＰＬ学園 2   上宮 2 上宮太子 2 大阪桐蔭 1  

東大阪大柏原 2 近大附属 1 金光⼋尾 3  
大商大高 2   大産大付属 1   関⻄創価 4 大阪学院1

（和歌⼭県）近大新宮 1   高野⼭ 2   日高中津 4   和歌⼭南陵 5   
南部龍神 1   初芝橋本 1   

（徳島県）生光学園 1   海部 1   
（岡⼭県）明成学院 2   
（鳥取県）倉吉北 1   米子東 1   
（島根県）石見智翠館 2   
（⼭口県）柳井学園 2   
（愛媛県）松⼭聖陵 10   
（⾹川県）⾹川⻄ 1   尽誠学園 1   藤井学園寒川 4
（高知県）高知中央 1 
（熊本県）秀岳館 1 
（宮崎県）都城 2    宮崎第一 2 

（奈良県公立）

畝傍 8
王寺工業 1
⾹芝 10
生駒 1
橿原 12
郡⼭ 3
法隆寺国際 4
五條 2
御所実業 6
桜井 15
奈良北 1
磯城野 11
奈良朱雀 1
高⽥ 6
高⽥商業 19
高取国際 7
奈良 1
奈良高専 2
県立商業（桜商・奈情） 16
二階堂 1
平城 6
大和広陵 9
吉野 2
添上 3
宇陀4（榛生昇陽・大宇陀）
大淀1

確かな実績！進路状況・進学実績
甲子園出場者を多数輩出！
桜井リトルシニアの卒団生が、全国の強豪校で活躍中。

（奈良県私立）

智辯学園 2
天理 6
関⻄中央 6
奈良大付属 10
橿原学院 4
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卒 団 生 進 路 （進学先90校 324名 令和8年3月現在）

○第１０８回全国高校野球選手権大会に出場！
奈良県代表 天理高等学校 田畑 龍二 選手（平和レッドスワローズ出身）

（桜井シニア進路の傾向）
・⽥畑選手以外にも過去（延べ）１５名の選手が甲子園出場を果たしています。

・卒団生の９５％は高校でも野球を継続しており、６割が公立高校へ、４割が私立高
校へと進学しています。

・公立、私立ともに大半の選手がレギュラーとして活躍してくれています。
近年は、大学野球まで継続する選手も増えています。一部の選手は、社会人野球ま
で進む選手もいます。
因みにプロ野球で活躍した元⻄武ライオンズの岡⽥雅利捕手もOB（４期生）です。

・令和８年の夏の甲子園予選では、４名の選手（4校）がベンチ入りし、決勝戦まで
進んでいます。

（過去３年間の甲子園出場者）
（令和７年度）
○第９７選抜高等学校野球大会

奈良県代表 天理高等学校 東口 瞬 選手（内野手）（ボンバーズ出身）
○第１０７回全国高校野球選手権大会

奈良県代表 天理高等学校 東口 瞬 選手（内野手）
三重県代表 津⽥学園高等学校 恵土 湊暉 選手（外野手）（友生BC出身)

（令和５年度）
○第９５回選抜高等学校野球大会

京都府代表 龍谷大平安高等学校 伊禮 徳風 選手（投手） （敷島レッズ出身）

（進路指導について）
・桜井シニアでは、１年時から進路相談を行い、２年時では保護者も交えた面談
（希望校、公立・私立、寮生活等）を行います。選手や保護者と十分に対話を重ね、

それぞれに合った進路をともに考え、実現に向けて支援します。

赤文字表記している高校は在学中です



礼儀や挨拶、仲間との助け合いなどといっ

た野球だけでない部分も成長させていた

だきました。思い出に残る素晴らしいチー

ムです。

三重県 近畿大学工業高等専門学校1年
北口 櫂惟 （第25期生 副主将）
三重：ふたば少年野球出身

卒団生（OB）の声 （現役高校生紹介）
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野球だけでなく、心身ともに成

長することができました。桜井シ

ニアで野球をしたことで自分の

武器を作り、それを磨き上げ、楽

しい野球ができました。

郡山高等学校2年

高橋 達翔（第24期生 副主将）

奈良：真菅スピリッツ出身

3年間で技術だけでなく、人としても大

きく成長することができました。思うよう

な結果が出ず、悔しい思いをしたことも

ありましたが、最後まで諦めずに頑張れ

て良かったです。最高の仲間に出会え、

充実した3年間でした。

高田商業高等学校1年
乾 塁翔 （第25期生）
奈良：真北リトル出身

公式戦をはじめ他の大会で素晴らしい球

場で試合することができて幸せでした。

辛い練習の方が多かったですが、最後に

柵越えホームランを打つことができて3

年間が報われたと思いました。

三重県 上野高等学校 1年
坂 莉壱 （第25期生）
三重：ふたば少年野球出身

恵まれた練習環境と、一人ひとりに

情熱を持って向き合ってくださる指

導者の存在。桜井シニアでの指導を

信じて努力し続けた経験が、今の僕

の大きな自信となっています。

青森県 八戸学院光星高等学校2年

近藤 毅法（第24期生 主将）

奈良：桜井西ブラックベアーズ出身

素晴らし環境の下で、監督・コー

チが一人ひとりを丁寧に根気よ

く見ていただいたお陰で、個々

のレベルアップができました。

三重県 昴学園高等学校2年

森田 瑛斗（第24期生）

奈良：三郷TFB出身

野球の技術を磨くだけでなく、

社会にでても恥じない「人として

の正しい道」を桜井シニアの３年

間で学びました。

大和広陵高等学校2年

谷岡 風雅（第24期生）

奈良：菟田野ワルサーズ出身
野球に集中でき、指導者の方が一

人ひとりを見て、個々のレベルアッ

プができました。

長野県 佐久長聖高等学校2年

上田 陽大（第24期生）

奈良：耳成オックス出身

指導者方、選手共にとても雰囲気が

良いチームで、家族のような温かさ

があり、週末に練習へ行くのが楽しみ

でした。施設も充実しており、のびの

びと野球ができて、自分の野球選手

としての可能性を広げてくれたと感

じています。

平日練習がない分、勉強にも力を入

れることができるので、今の進路を

切り拓くことができました。今でもた

くさんの思い出が蘇ってきます。そん

な最高の思い出を桜井シニアでたく

さんの人に作ってもらいたいです。

鳥取県 米子東高等学校2年

中尾 虎太郎（第24期副主将）

奈良：畝傍ソフトボール出身

「挨拶や礼儀はもちろん、桜井シニアで

積んできたすべての経験が、高校野球

へとつながる僕の大きな財産です。仲

間や指導者の方々と汗を流した時間や

教えを胸に、高校でも全力で甲子園を

目指します！」

大阪府 関西創価高等学校1年
川野 敬祐 （第25期生 主将）
三重：友生ベースボールクラブ出身

桜井シニアで学んだ一番大切なことは、

「1つひとつの具体的な声かけ」です。「し

てはいけないこと」を事前に声を掛け合

うことでミスが減り、選手権大会での勝

利につながりました。

試合では、全員が毎回打つ必要はありま

せん。声を掛け合いながら、1試合3打席

のうち訪れる「ここぞという勝負どころ

の1打席」を全員で決めきることが勝利

への鍵です。

奈良大学付属高等学校1年
西浦 舜 （第25期生）
奈良：山の辺コンドル出身
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切磋琢磨できる仲間のおかげで、野球に

も勉強にも妥協せず打ち込めた三年間で

した。一球に込めた集中力を糧に、津高

校でも文武両道を目指して頑張ります。

三重県 津高等学校1年
大崎 弘人 （第25期生）
三重：友生ベースボールクラブ出身



サポート体制桜井リトルシニア
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保護者の関わり・負担について

Q1. お茶当番や保護者の手伝いはどのくらいありますか？
A. 当チームでは保護者負担を最小限にする取り組みを進めており、月1回程度の当番制度（飲料補充、熱中症、ケガ対応等）

としています。当番制度を採用することで、負担が偏ることを避け、公平性を保っています。
ただし、練習試合や公式戦等は、審判やアナウンス等が必要となりますので、当番に関係なく可能な方の参加をお願いして
います。また、土日等が仕事のため、当番が難しい場合は遠慮なくご相談ください。参加できる保護者でフォローし合える
体制を整えます。

Q2. 弟や妹がいて、週末にグラウンドへ付き添うことが難しいのですが…
A. 保護者の常時付き添いは求めておりません。朝送って夕方お迎えに来られるご家庭もあります。送迎バスを利用して選手だ

けで通っていただくことも可能です。

Q3. 父親が野球未経験なのですが、練習の手伝い（パパコーチ等）は求められますか？
A. お手伝いの強制はありません。指導はすべて経験豊富なスタッフが行いますので、保護者の方は練習試合の審判やグラウン

ドの維持管理等をできる範囲でお願いしています。

Q4. 当番や連絡事項のやり取りはどのように行われていますか？
A. LINEグループ等を活用し、連絡事項を効率的に共有しています。集まる機会を減らし、保護者の皆様の時間的負担を最小

限に抑える工夫をしています。

選手への配慮・対応について

Q5. レギュラーになれない子にも、しっかり指導してもらえますか？
A. もちろんです。全員が次のステージ（高校野球）で活躍することを目的としているため、背番号に関わらず一人ひとりに声

をかけ、個別の技術指導を行います。

Q6. 硬式野球はケガ（肘や肩）が心配ですが、対策はされていますか？
A. チームでは投手の球数制限の厳守や、ウォーミングアップ・ストレッチの指導を徹底しています。また、無理なフォームで

の投球・打撃を防ぐため、一人ひとりの成⻑段階に合わせた指導を行っています。故障（ケガ）をしてしまった場合で
も、 復帰焦らず焦らせず、リハビリ期間中も今できるトレーニング（体幹補強や反対の手でのアプローチなど）を指導し、
復帰まで親身に寄り添います。

Q7. 小学校時代は軟式野球（または初心者）でしたが、硬式についていけますか？
A. 全く問題ありません！毎年多くの選手が軟式野球やソフトボール出身で入団しています。最初は硬式ボールの扱いや基礎か

ら丁寧に指導しますので、すぐに慣れることができます。

Q8. 夏場の熱中症対策はどのようにされていますか？
A. こまめな水分・塩分補給の時間を義務付けています。屋根付きの休憩スペースや日陰を活用し、体調変化にすぐ気づける体

制を整えています。また、練習内容によってチームTシャツ、短パン等で対応しています。

練習内容・環境について
Q9. 平日の自主練習について、指導やアドバイスはもらえますか？
A. 練習日は、土・日、祝日となるため、平日は自宅での自主練習となります。トレーニング方法（素振りやストレッチなど）

もアバイスしています。不安な点は週末にすぐ相談できる環境です。

万全のサポート体制 Q&A
Q10. 冬場や雨の日の練習はどのように行っていますか？
A. 屋根付きブルペンや雨天練習場があるため、雨天時でもバッティングや投げ込み、筋力トレーニングなどをしっかり行いま

す。各学年別に時間を区切って練習を行います。冬場はトレーニングを中心に基礎体力を徹底的に鍛えます。

Q11. 練習試合の機会はどのくらいありますか？全員が出場できますか？
A. 可能な限り多くの実戦経験を積ませるため、学年別やA・Bチームに分けた練習試合を豊富に組んでいます。全員が出場機

会を持てるよう配慮しています。

Q12. ポジションはどのように決まりますか？（本人の希望は通りますか？）
A. 本人の希望を聞いた上で、適性や身体能力を見極めて決定します。中学時代に複数のポジションを経験させることで、高校

での選択肢を広げます。

Q13. 道具（グローブやスパイク）は最初から指定のものを揃える必要がありますか？
A. 入団届を提出いただいた時点で指定品（ユニフォーム等）購入のご案内をします。グローブなどは現在お持ちのものを使

いながら、段階的に揃えていただく形で大丈夫です。

進路・実績・その他

Q14. 卒団後の進路（高校野球）の相談に乗ってもらえますか？
A. 各選手の技術レベルだけでなく、学力や将来の希望に合わせた進路指導を行っています。県内強豪校や県外の甲子園出場校

など、豊富なパイプと実績をもとにサポートします。

Q15. 他の習い事や塾、学業と両立できますか？
A. 定期テスト前や塾の都合に合わせた早退・欠席にも柔軟に対応しています。活動に慣れてくると平日の時間管理の習慣が身

につき、練習を休まなくても成績を維持・向上させている選手も多くいます。

Q16. 体験練習にはどのような服装・持ち物で参加すればいいですか？
A. 現在お使いのユニフォーム（または動きやすいジャージ）、グラブ（軟式用でOK）、スパイク（または運動靴）、水筒を

持参してお越しください。硬式用バットやヘルメットなどはチームのものを貸し出します。チームの雰囲気や練習内容を
しっかり納得していただくため、2回・3回と複数回の体験参加が可能です。

Q17. いつでも入団（途中入団）できますか？
A. 新1年生はもちろん、2年生の途中入団も随時受け付けております。「やっぱり硬式で挑戦したい」「環境を変えて打ち込み

たい」という選手も大歓迎です。

Q18. 女子選手の入団・受け入れ実績はありますか？
A. 受け入れ実績があります。近年は女子野球の環境も整っており、卒団後に女子硬式野球部のある高校へ進学する道もサポー

ト可能です。

Q19. 入団時に揃える費用や、毎月の月謝（会費）はいくらですか？
A. 月会費・遠征費等の詳細な料金表は7ページに記載しております。無理なく続けていただけるよう明確な会計運用を行って

おりますので、ご安心ください。



桜井リトルシニア

桜井リトルシニア専用グラウンドまでの送迎バスあり！
保護者の送迎負担を減らすため、チームバスで選手の送迎を行います。

（出発） アラキスポーツ（桜井市）→近鉄桜井駅北口 → 桜井リトルシニアG

■ 募集対象
・対象学年： 新中学1年生・2年生・3年生
・条 件： 野球が大好きな小・中学生

（野球経験不問・軟式/ソフトボールからの転向歓迎）

■ 活動内容・環境
・活動日 土曜日・日曜日・祝日（年末年始を除く）
・活動場所 桜井リトルシニア専用グラウンド（奈良県桜井市笠農村公園内）
・主要設備 メイングラウンド（サブGあり） / 雨天練習場/屋根付ブルペ

ン / バッティングゲージ / ピッチングマシン /スコアボード完備
/マイクロバス/水洗トイレ完備/放送設備完備/クラブハウス完備

・移動手段 専用マイクロバス（遠征・移動時の保護者負担を軽減）

■ 費用について
・入団金： なし
・月会費： １２，０００円 / 月
・その他費用：遠征費等（宿泊等の場合は臨時徴収あり）

( ※料金の詳細は体験会・保護者説明会にてお渡しする資料をご確認ください。)

■ 準備いただく用具
〇チーム指定購入品：
・試合用帽子・公式戦ユニフォーム（一式）・練習試合ユニフォーム（上着のみ）
・チームグラウンドコート・チームVジャン・デイバッグ・チームＴシャツ、

短パン等

〇各自ご用意いただくもの：
・硬式用グラブ（入団時は軟式用も可）・スパイク（白）・アップシューズ（白）
・白帽子・ランニングシューズ・アンダーシャツ・ストッキング・ベルト等

■ 体験練習・見学のご案内
チームの雰囲気や自慢の施設を実際に体験していただけます。
回数制限はありませんので、何度でもお越しください！

開催日： 毎週 土・日・祝日（随時受付中）
持ち物：現在お使いのユニフォーム（または動きやすいジャージ）

グラブ（軟式用でOK）スパイク（または運動靴）水筒・タオル
( ※バット・ヘルメット・キャッチャー防具等はチームのものを貸し出します。)

■ お問い合わせ・お申し込み
体験練習への参加申込み、ご質問・ご相談は下記まで気軽にご連絡ください。

事務局⻑：向（むかい） 090-3429-3696
チーム統括：上⻄（うえにし）090-1677-4302
メールアドレス：sakurai.senior.@gmail.com
Instagram： @sakuraisenior（DMからのお問い合わせも歓迎です）
グラウンド所在地： 奈良県桜井市笠（笠荒神・笠そば処付近）

桜井リトルシニア2026年度新入団員募集要項

【OB保護者からの感想】

「桜井シニアでは、野球はもちろん、挨拶や礼儀作法、仲間を大事にすること、周りの人に対する感謝の気持ちなど、大切なことをたくさ

ん教わりました。かけがえのない仲間に出会えて、人として成長できたと思います。保護者も息子たちの応援で仲良くなり、今も集まっ

て楽しくやってます！

保護者・Sさん

【OB保護者からの感想】

桜井シニアでの３年間は子どもだけでなく保護者にとっても大切な時間でした。

朝早くからのお弁当作りや送迎、週末の試合や練習など大変なこともたくさんありましたが今振り返るるとかけがえのない

時間になったと思います。

チームチームメイトや指導者の皆さん保護者の皆さまとの出会いにも恵まれ、多くの支えがあったからこそ3年間頑張れた

と思います。

保護者・Iさん
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