
２０２０年 ６月２１日 

(一財)日本リトルシニア中学硬式野球協会 

東北連盟宮城県支部 

リトルシニア東北連盟大会開催時のガイドライン内容 

 

東北連盟宮城県支部では、新型コロナウイルス拡大感染リスクを下げる為に、大会開催時にお

いて関係各位が遵守すべきガイドラインを作成しました。 

本ガイドラインは、(一財)日本リトルシニア中学硬式野球協会のガイドラインを遵守し、ＪＡ

ＢＡガイドラインを参考に作成しています。 

東北連盟宮城県支部での大会で一人でも感染者が出た場合は、大会を中止すると共に、以後の

大会についても当面は開催が難しくなりますので、東北連盟役員・指導者・選手・家族一人一

人が感染を防止する行動を徹底して頂き、感染者が出ないようご理解とご協力をお願いしま

す。 

本ガイドライン内容は、今後も感染状況などにより適宜見直しを行う事があります。 

又、各地域・各球場等の事情を踏まえ、必要とされる事は各県支部の判断で実施する事があり

ます。 

 

【基本事項について】 

□ ３密（密閉・密集・密接）を避ける為、当面の間、開会式は実施をしない。 

□ 大会関係者（大会役員・大会審判部・指導者・選手・父母等各チーム応援者）は、当日朝に

検温を必ず実施し健康チェックシート表に記入し必ず提出する事。 

提出先：チェックシートＡ・Ｂ⇒球場担当役員 

チェックシートＣ  ⇒各チーム事務局長 

□ 検温の結果３７．５度Ｃ以上の方については、大会に参加をしない事。 

□ 家族で発熱した場合は参加を控える事 

□ 移動の際は３密を避ける為、分散移動に心がけ、窓を開ける等十分に換気を行う事。 

□ 本部・アナウンス室・審判室等では密閉・密室を避け十分に換気を行う事。 

□ 当日対戦するチーム事務局長（代理可）は、本部席で待機をする事。 

□ 各入り口には、消毒液・除菌液を配置する事。（本部席・審判室・アナウンス室は連盟で用

意）尚、宮城県支部大会時はグランド担当チームが用意） 

□ 一・三塁ベンチ及び各チームスタンドには消毒液・除菌液を各チームで配置する事。 

□ 大会開催の際は、試合間のインターバルを通常より長く設定し、選手並びに関係者の密集リ

スクを回避する為、試合間隔を６０分（宮城県支部大会は４５分）空ける。（消毒・除菌時

間を考慮） 

□ グランド・ベンチ・スタンドへの入場は、前に使用したチームの消毒・除菌が完了してから

入る事。 

□ チーム内及び大会において、感染者が発生した場合は、チームの活動停止並びに大会の即中

止を行い、支部・東北連盟に速やかに報告する事。 

□ 万が一、感染者が発生したとしても、その者を誹謗中傷したり、非難したりする事が無い様

に配慮する事。 



【スタンド応援者について】 

□ 試合観戦は、各チームのスタンドのみとし、バックネット裏席への入場は禁止とする。（立

入禁止テープ等を利用して入場禁止表示を行う） 

□ 各チームのスタンド観戦は認めるが、マスクを着用し大きな声を出しての応援は禁止とす

る。尚、一定の距離・間隔をあけて、静かに観戦する場合はマスクを外しても構わない。 

□ スタンド応援者は、必ず試合毎に健康チェックシート表に記載し、チーム事務局長が取り纏

めを行い当面の間保持の事。 

□ 試合終了後は、使用したチームでスタンドの消毒を実施する事。 

 

【指導者・選手・スコアラー・審判員について】 

□ 大会前のミーティング等は３密を避けて行う事。 

□ 試合開始・試合終了の整列挨拶は、球審と両チームキャプテンのみで行い、他の出場選手・

塁審はベンチ前等に整列で行う。 

□ 選手は、プレー中以外はマスクを着用する事。又、指導者・スコアラーについてもマスクの

着用をする事。但し、熱中症防止等から、マスクを外す場合は間隔を十分に保つ事。 

□ 球審は、マスクを着用しイニングの合間に細目に水分補給を行い熱中症の予防には十分注意

をする事。（塁審はマスクの着用は不要） 

□ 水分補給をする場合は、各自毎にマイマグボトル等を使用し、コップ等の共用は絶対にしな

い事。 

□ 円陣は密集にならない様に、間隔を保ち行う事。 

□ マウンド上で集まる時は、グラブを口に当て、会話は最小限とし速やかに行う事。 

□ 肌が触れ合うハイタッチ・握手は控える事。 

□ 球場によって違うが出来る限りベンチ領域を広く使用し、選手同士が密集にならない様に柔

軟に対応する事。 

□ ベンチ・球場内等へは、口に含んだ水を吐かない事。 

□ タオル類は共有しない事 

□ 試合中のグランド整備は、密集・試合時間短縮を避ける為当面行わない。 

□ 試合後のベンチ内の消毒・除菌は保護者が実施し、共用した用具等については各チームで都

度実施をする事。 

□ 試合後のチームは大会本部・相手チームへの挨拶は行わない。 

□ 試合後は、手洗い・うがいを行い、速やかに球場を離れる事。 

 

各地域の事情を踏まえ、本ガイドライン以外に必要な事は各県支部内で実施をする事。 


